
Tiempo de siembra y espera para la llegada de Jesús 



Aspectos generales 
La educación contextualizada a la asignatura de 
religión católica busca principalmente el desarrollo 
de los estudiantes de manera armónica 
rescatando los aspectos físicos, morales, 
intelectuales y espirituales, es por esto que como 
Vicaría de Educación queremos compartir con 
ustedes el siguiente material. 

En la presentación se encuentra Información y 
actividades específicas para el Tiempo de 
Adviento, estas se ligan a un objetivo de 
aprendizaje específico según los niveles 
educativos. Se sugiere enriquecer el material y 
contextualizar a su realidad educacional, para que 
así se pueda trabajar integralmente los 
conocimientos, habilidades y actitudes de sus 
estudiantes.



Eje Curricular : Persona y sociedad  
Objetivos de Aprendizaje de 1° a 6° básico

• Primero básico  OA 3: Identificar las características con las que Dios ha creado al ser humano, que 
le permiten relacionarse en la familia, la escuela y la sociedad.


• Segundo básico OA 3: Describir las características del ser humano que le permiten construir una 
sociedad mejor, en relación con Dios, la familia y la escuela.


• Tercero básico OA 4: Reconocer la diversidad del ser humano y sus responsabilidades en el 
crecimiento personal y social.


• Cuarto básico OA 3: Comprender las diferentes formas de comunicación humana que permiten la 
relación con Dios y favorecen las interrelaciones con la familia, la escuela y la sociedad.


• Quinto básico OA 3: Explicar cómo los valores de la fe cristiana pueden humanizar la propia vida y 
la sociedad.


• Sexto básico OA 3: Explicar que la experiencia de la vida cristiana requiere del desarrollo afectivo, 
social y espiritual. 



Eje Curricular : Persona y sociedad 
Objetivos de Aprendizaje de 7° básico a 2° medio

• Séptimo básico OA 3: Demostrar la importancia de la afectividad y la sexualidad como elemento 
constitutivo del ser humano y expresión del amor cristiano.


• Octavo básico OA 3: Demostrar la importancia de la dimensión espiritual en la creación de nuevas 
relaciones de encuentro con los demás y con Dios, y en la construcción de una mejor sociedad.


• Primero medio OA 4: Relacionar la importancia de la plenitud de vida, propia y ajena, con el 
mensaje central del Evangelio de Jesús, para humanizar la sociedad.


• Segundo medio OA 3: Expresar la relación entre las dimensiones de la persona humana, en 
especial la dimensión espiritual y religiosa, para la construcción de una sociedad basada en el 
respeto y promoción del ser humano.


• Tercero medio OA 3: Analizar el mensaje de Jesús, desde la propuesta valórica que contiene para 
dar sentido a la propia existencia y a la de los demás.


• Cuarto medio OA 3: Comprender la importancia de la dignidad de la persona humana, desde el 
diálogo con Dios y con el mundo, como un ser trascendente y social.



Preguntas Iniciales 

• ¿Qué ves en la imagen?


• ¿Qué representa?


• ¿Alguna vez has v isto o 

real izado una Corona de 

Adviento?


• ¿Qué te llama la atención de la 

Corona de Adviento?  



Tiempo de Adviento
• Tiene su origen en una tradición pagana europea que consistía en 

prender velas durante el invierno para representar al fuego del dios 
sol, para que regresara con su luz y calor durante el invierno. Los 
primeros misioneros aprovecharon esta tradición para evangelizar a 
las personas.


• Comienza el  cuarto domingo antes de Navidad y termina ese día.  


• Inicia el año litúrgico. 


• Sus colores litúrgicos son el morado y el rosado.


• Es tiempo de preparación, esperanza podemos revisar cómo ha sido 
nuestra vida espiritual, en relación con Dios y convertirnos de nuevo.


• Es un tiempo en el que podemos hacer un plan de vida para mejorar 
como personas.

Noviembre 

Calendario Litúrgico  



Símbolo: Corona de Adviento
Nos ayuda en el camino de nuestra preparación 

espiritual. Las luces de la Corona de Adviento van 
creciendo, hasta que recibamos a Jesús en nuestro 
corazón, que es la Luz verdadera. Se enciende una 

vela cada domingo, en el tercer domingo corresponde 
la rosada. 



Elementos de la Corona de Adviento

Las cuatro velas, simbolizan la luz de la fe, que se llena 
de alegría con la llegada del Señor  y los colores de las 
velas hacen referencia al tiempo litúrgico:


• Vela Morado: simboliza el espíritu de vigilia.

• Vela Rosado: se usa en la misa del Domingo Gaudate 

(la tercera semana de Adviento), y resulta de la 
mezcla del morado con el blanco, para indicar la 
cercanía de Navidad, ya que el color blanco 
representa la presencia de Dios. 

Las ramas 
verdes simbolizan, 

por su color, la 
esperanza que 

debemos tener en 
la venida del Señor.


La forma circular, 
es la figura 
geométrica 

perfecta, como 
símbolo de que 
Dios no tiene 

principio ni fin, así 
como su amor a la 

humanidad.


     	 La cinta rojo representa el amor de Dios que 	
nos envuelve y simboliza nuestro amor a hacia Él.



Sembrando el corazón 
PASOS


1) Leer y reflexionar torno a la lectura bíblica y/o reflexión, se pueden incluir las 
siguientes preguntas. 


	 - ¿Qué valores o actitudes crees que debemos tener con las personas? 


	 - ¿Qué esperas sembrar en tu corazón? 


2) Escribir en papeles nuestros pensamientos, valores, deseos y anhelos,     también 
pueden ser representados a través de objetos o material decorativo  que tengan 
un significado especial y en la misma sintonía de la actividad. 


3) Invitar los estudiantes a que durante el tiempo de adviento se continúe 
introduciendo todos aquellos  valores, deseos y anhelos que queremos ver en 
nuestra vida. 


4) Se puede envolver inmediatamente el frasco con la cinta roja o invitar a que lo 
realicen el día Navidad, ésta  representará que Dios envuelve nuestro corazón con 
su amor.  También se puede dar la opción de depositar en el frasco una figura, 
dibujo u otro objeto que represente la llegada de Jesús.


5) Se deja la invitación a que durante el próximo año, saquen diariamente alguno de 
los pensamientos depositados, para que estos animen e iluminen nuestro 
caminar recordándonos aquella semilla que quisimos sembrar y ver florecer en 
nuestra vida a través del amor fecundo de Dios. 

MATERIALES


- Frasco.


- Papeles y lápices.


- Cinta roja 


- Materiales de librería para decorar y 
trabajar.


Ambientar el momento a través de música 
relajante y/o  una conversación que 
acompañe la reflexión. 


 
  

CONTEXTO 

 
- El frasco representa nuestra corazón y 
mente en este tiempo de espera del 
nacimiento de Jesús. 


- Los papeles escritos u objetos simbolizan 
los valores o sueños que hoy queremos 
sembrar en nuestra vida. 




Reflexión


¿No es ésta la más pequeña de entre todas las semillas? Y 
aún así es el más grande de todos los arbustos. Así es la 
vida interior, y Cristo lo único que tiene que hacer para 
poseer ese magnífico arbusto es cultivar esa pequeña 
semillita hasta que crezca totalmente. Así la vida interior, en 
un principio es como una pequeña semilla, posteriormente, 
dentro de nuestro corazón, crece tanto que llena todo el 
corazón. Es como el amor que da verdadera felicidad, es tan 
pequeño al inicio que hay que irlo cultivando para que 
crezca y se fortalezca. 

Momento de oración
Evangelio de San Marcos 4, 26-28


El reino de Dios es como un hombre que echa semilla en la tierra, y se acuesta y se levanta, de noche y de día, y la 
semilla brota y va a crecer sin que él sepa cómo.  La tierra produce fruto por sí misma; primero la hoja, luego la 
espiga, y después el grano maduro en la espiga. 	 	 	 	 	 	 


Palabra de Dios  
Gloria a ti,  Señor Jesús 



Actividad adaptada a plataforma digital 
En la siguiente diapositiva se encuentra la actividad anteriormente 
propuesta, con las adaptaciones necesaria para vivirla a través de 

plataformas digitales sin la necesidad de tener materiales concretos y su 
ajuste consiste en ingresar al corazón los valores, acciones o anhelos 

que se presentan u otros que los estudiantes creen importante de 
desarrollar para construir un mundo más justo, humilde y solidario esta 

actividad se puede desarrollar de manera grupal o individual. 



Traslada aquí los deseos y 
anhelos que deseas plantar…. 

¿Qué pensamientos deseos y anhelos deseas 
plantar como semilla en tu corazón?  


Amor Caridad

Familia Música 

Criticas Golpes
Arte Mentiras

Risas Lealtad 
Respeto Burlas
Amistad Envidia 

Ira Egoísmo
Entusiasmo Unidad
Solidaridad Desigualdad

Enojo Sinceridad
Humildad Fortaleza



https://profesoradoreligion.blogspot.com/p/juegos-educativos.html 

En el siguiente link, podrás encontrar otras actividades y 
juegos online que pueden ser utilizados de manera 

interactiva vía plataforma zoom, meet u otras: 

https://profesoradoreligion.blogspot.com/p/juegos-educativos.html


¿Qué acciones realizarás para cultivar una 
de las semillas que sembraste?

Como María, la Madre de Jesús, 
«queremos ser una Iglesia que sirve, que 

sale de casa, que sale de sus templos, que 
sale de sus sacristías, para acompañar la 
vida, sostener la esperanza, ser signo de 

unidad para tender puentes, romper 
muros, sembrar reconciliación» 


Fratelli Tutti N°276


