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FICHA 3 - ESQUEMA CELEBRATIVO COMUNITARIO

Celebracion de la Fiesta del Sagrado Corazon de Jesus

Lema sugerido: “Aprendan de mi, que soy manso y humilde de corazén” (Mt 11,29).

Objetivo
Ofrecer un esquema celebrativo sencillo, orante y participativo para comunidades parroquiales, colegios,
comunidades religiosas, equipos pastorales o grupos juveniles/adultos durante el mes de junio.

Duracion sugerida
Entre 45 y 60 minutos. Puede adaptarse a una adoracion eucaristica, una celebracion de la Palabra, una
reunidén comunitaria o un momento de oracion antes de la Eucaristia.

Ambientacion

e Imagen del Sagrado Corazon de Jesus.

e Biblia abierta en Mateo 11,25-30 o Juan 19,31-37.

e Una cruz y una vela encendida.

e Corazones de papel y lapices para el gesto comunitario.

e Una frase visible: “Jesus, manso y humilde de corazén, haz nuestro corazoén semejante al tuyo”.

1. Canto inicial
Sugerencias: “Danos un corazon grande para amar”, “Sagrado Corazén de Jesus, en vos confio”, “Nada te
turbe”, “Ubi caritas et amor” o alglin canto local que exprese confianza, misericordia y entrega.

2. Monicion inicial

Hermanos y hermanas, nos reunimos para celebrar el amor de Cristo manifestado en su Sagrado Corazon.
No venimos solo a mirar una imagen, sino a contemplar el misterio de un Dios que nos ama con ternura,
fidelidad y misericordia. En el Corazon de Jests descubrimos un amor que acoge, sana, perdona y envia.

Hoy queremos poner ante el Sefior nuestras alegrias, cansancios, heridas y esperanzas. Que su Corazén
transforme el nuestro y nos haga mas capaces de amar, servir y acompafiar.

3. Oracion inicial

Serior Jesus, manso y humilde de corazon, abre nuestro corazon a tu amor.
Haznos descansar en ti cuando estamos cansados,
sananos cuando estamos heridos,
corrigenos cuando nuestro corazon se endurece y envianos a servir con alegria.
Que aprendamos de ti la mansedumbre, la humildad, la compasion y la fidelidad.
Ameén.
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4. Liturgia de la Palabra

Lectura principal sugerida: Mateo 11,25-30. Después de la proclamacion, se deja un momento de silencio
Nota: se puede motivar que coloquen su mano izquierda sobre su corazon y lo sientan latir, el latido es
signo del amor de Dios que nos regala la vida.

Otras lecturas posibles:

e Oseas 11,1.3-4.8-9: Dios ama con entrafias de misericordia.
e Juan 19,31-37: el costado abierto de Cristo.

e 1 Juan 4,7-16: Dios es amor.

e Salmo 102: “El Sefior es compasivo y misericordioso”.

5. Breve reflexién para el animador
El Corazon de Jesus es el lugar donde contemplamos el amor de Dios hecho carne. Jestis no nos salva desde
lejos. Se acerca, toca nuestras heridas, carga nuestros cansancios y nos invita a descansar en EL

Cuando dice “vengan a mi”, no habla solo a los fuertes, a los perfectos o a quienes tienen todo resuelto.
Habla a los cansados y agobiados. El Corazon de Jesus es casa para quienes necesitan misericordia.

Pero esta devocion no termina en el consuelo individual. Quien descansa en el Corazon de Cristo es enviado
a amar con un corazon nuevo. Por eso, la fiesta del Sagrado Corazén es también una llamada a revisar
nuestro modo de ser Iglesia: una Iglesia menos autorreferencial, menos dura, menos indiferente, y mas
cercana al estilo de Jesus.

6. Gesto comunitario
Cada participante recibe un corazon de papel y escribe una de estas tres cosas:

1. Una herida que necesita ser sanada...

2. Una actitud que desea convertir...

3. Un compromiso concreto de amor y servicio...

Luego se colocan los corazones al pie de la cruz o junto a la imagen del Sagrado Corazon. Se puede
acompafar el gesto con musica instrumental o un canto suave.

7. Preces
A cada invocacion se responde: “Jesus, manso y humilde de corazon, escuchanos”.

e Por la Iglesia, para que sea signo del amor misericordioso de Cristo en medio del mundo. Roguemos al
Sefior. (R. Esctichanos Sefior te rogamos)

e Por quienes viven cansados, solos, heridos o desanimados, para que encuentren descanso en el Corazén
de Jesus. Roguemos al Sefior. (R. Esctichanos Sefior te rogamos)

e Por los sacerdotes, didconos, consagrados, catequistas y agentes pastorales, para que sirvan con un
corazodn pastoral, humilde y generoso. Roguemos al Sefior. (R. Esclichanos Sefior te rogamos)

e Por nuestras familias y comunidades, para que sepamos perdonar, escuchar y acompaiar con paciencia.
Roguemos al Sefor. (R. Escichanos Sefior te rogamos)

e Por los pobres, enfermos, migrantes, excluidos y olvidados, para que encuentren en nosotros una
presencia cercana del amor de Cristo. Roguemos al Sefior. (R. Esctichanos Sefior te rogamos)
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8. Oracion final

Sagrado Corazon de Jesus, fuente de vida, misericordia y paz,
haz nuestro corazon semejante al tuyo.
Danos un corazon que escuche, que perdone, que sirva
¥ que no se cierre ante el dolor de los demas.
Amén.

9. Canto final

Sugerencias: “Cristo te necesita para amar”, “Alma misionera” o “Donde hay caridad y amor”.

Nota liturgica

Cuando esta celebracion se realice en 2026, la solemnidad del Sagrado Corazén de Jesus corresponde al
viernes 12 de junio. En la Iglesia universal, esta jornada se vincula también con la oracion por la
santificacion de los sacerdotes.



