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¿Nos hemos mostrado el uno al 
otro como realmente somos, 

nuestros defectos, virtudes, lo que 
nos gusta, lo que nos disgusta?

¿Qué temas no podemos 
conversar?

1-a

1-b

¿Creemos que necesitamos condiciones 
especiales para poder comunicarnos 

profundamente?
¿Cuáles pueden ser?
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¿Qué aspectos positivos de la 
atmósfera familiar te marcaron en 

tu niñez?
¿En qué te han ayudado?

2-a

2-b

¿Cómo queremos que sea nuestra familia?
¿Qué valores y costumbres familiares 

queremos cultivar en ella?
¿Hemos pensado tener un estilo de vida 

particular, con valores predominantes, con 
un lema, con un símbolo?



Necesitamos de los demás para crecer
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¿Qué podemos hacer para no 
aislarnos y mantener nuestro 
hogar abierto a dar y recibir?

3-a

3-b

¿Hemos pensado que como matrimonio 
cristiano tenemos la responsabilidad de 

ayudar a otros a crecer?
¿Qué podemos hacer?



El dolor nos ayuda a crecer
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¿Los errores y defectos de cada 
uno nos han ayudado y 

obligado a crecer?
¿Cómo?

4-a

4-b

¿En qué nos damos cuenta 
que nuestro amor ha crecido?



Nuestros hijos nos ayudan a crecer
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¿Qué cambios pueden ocurrir 
en nuestra vida por la llegada 

de un hijo?

5-a

5-b

¿De qué forma los hijos nos pueden 
ayudar a crecer?



Somos responsables del
crecimiento de nuestros hijos
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¿Sentimos que nuestros padres 
nos respetaban tal cual éramos, 

en gustos, opiniones e intereses?
¿Cómo hemos pensado hacerlo 

con nuestros hijos?

6-a

6-b

¿Cómo definimos paternidad 
responsable? ¿La unidad de nuestro 

matrimonio influirá en nuestros hijos? 
¿Cómo?



El amor está vivo si crece
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¿En qué hemos cambiado como 
persona desde que nos conocemos?

¿Qué cambios 
nos hacen sentir contentos? 

¿En qué quisiéramos cambiar hoy?

7-a

7-b

¿Hemos ayudado a nuestra pareja 
en su crecimiento, nos alegramos 
de sus logros?, ¿sabemos cuáles 
son sus proyectos, estamos de 

acuerdo con ellos?



Cristo nos pide ser santos
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¿Qué regalo nos hace el Señor cada 
día para ir creciendo como pareja?

8-a

8-b

¿Queremos que nuestra familia, sea 
una familia cristiana?

¿Qué valores y costumbres 
queremos cultivar en ella?


