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Producido por:  
Movimiento de los Focolares

La vida de Jesús
(1° etapa)

¡Nació Jesús!¡Nació Jesús!



Objetivo general de la etapa

Título de la etapa: La vida de Jesús (1° etapa)
Título del encuentro: ¡Nació Jesús!

Objetivos específicos 
del encuentro

Que los niños:

Conozcan la vida de Jesús, 
Hijo de Dios Padre que si hizo hombre 
y que vino a la tierra para enseñarnos 

la vida de la Trinidad, es decir,  
a amar como Dios ama. 

Que los niños:

Descubran que el nacimiento de Jesús es la mayor manifestación 
del Amor de Dios en la historia: 

Dios se hace hombre por amor al hombre.
Describan el nacimiento de Jesús, identi�cando personajes 

y condiciones en las cuales se desarrolla este evento extraordinario 
y puedan comprender su importancia. 

Descubran que a través de cada acto de amor que hacen Jesús 
nace nuevamente en nuestro corazón y entre nosotros. 

Compartan e irradien en sus ambientes
la alegría del nacimiento de Jesús.
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Motivación

Premisa.
Si tiene en la clase algún niño que sea adoptado o alguna otra situación, tenga cuidado de no decir nada que pueda herirle los sentimientos. 

El nacimiento de Jesús es el acontecimiento más importante de la historia de la salvación. 
Jesús, el Hijo de Dios Padre, se hace hombre por amor a los hombres, para salvarlos, redimirnos y enseñarnos el verdadero signi�cado del Amor. 
Este acontecimiento, llamado misterio de la Encarnación, lo celebramos en Navidad. 

Es una oportunidad privilegiada para involucrar a los padres y familiares en la preparación por eso se debe plani�car con la debida anticipación. 
Este encuentro puede ser pensado como una celebración, desde la ambientación, teatralización, material didáctico, etc. 

Se recibe a los chicos con la sala ambientada para el nacimiento de Jesús: telas colgadas que simulen una gruta; en un ángulo pasto, paja con una 
sabanita que asemeja una cuna o pesebre; una estrella fugaz, ángeles; �ores, regalitos... todo preparado para el gran acontecimiento navideño. 

Juego: 
Un gran dibujo colectivo

En una de las paredes pegamos un papel grande o pizarrón con el título: “Navidad: ¡Jesús nace entre nosotros!”
Consigna: realizar juntos un gran escenario donde se encuentren los personajes, lugar, animalitos, es decir, toda la creación da gloria a Dios que se 
hizo niño por Amor.

Propuesta del día: Dado del Amor.
Como es un día muy, muy especial les proponemos a los chicos vivir el día de hoy todas las caras del dado. 
Se invita a recordar cada cara y su signi�cado. 
Los invitamos a contar los “actos de amor” que realizaron y cada vez que un niño/a cuenta 
un acto de amor pega una �or o estrella (de papel) al mural diseñado.
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Desarrollo

*Tema: El nacimiento de Jesús.
*Cita bíblica. Evangelio de Lucas 2, 1-14.
*Contenido.

Jesús llega al mundo en la humildad de un pesebre. Cuando relatamos el nacimiento de Jesús debemos recrear el “clima” de incertidumbre, cansancio, 
pobreza y al mismo tiempo serenidad y fe en al amor de Dios, que envolvía a María y José. En medio de condiciones adversas Dios mani�esta su gloria y 
amor por los hombres: nos envía su Hijo para salvarnos y hacer conocer su Amor
Leemos el texto evangélico o  encontramos el episodio  en el DVD de material didáctico.

A través de la dinámica de preguntas y respuestas a�anzamos la comprensión del texto bíblico y se trans�eren los contenidos a la vida personal y comu-
nitaria de cada niño/a.

Ejemplos:

 ¿Qué nos recuerda la �esta de Navidad?
 ¿Cómo era el lugar donde nació Jesús?
 ¿Cuándo se festeja el nacimiento de Jesús?
 ¿Qué cuentan los Evangelios sobre el nacimiento de Jesús?
 ¿Qué cantaban los ángeles?
 ¿Quiénes estaban cuidando de los rebaños? ¿Qué hicieron al escuchar el mensaje del ángel?
 ¿Quiénes llegaron guiados por una estrella? ¿Qué le ofrecieron?
 ¿Por qué el Hijo de Dios se hizo hombre como nosotros?
 ¿Cómo se decora tu casa cuando está cerca la Navidad?

Algunos aspectos a subrayar durante el diálogo:

 Es bueno que los niños/as identi�quen y conozcan bien los personajes del nacimiento del Señor, cada uno representa la universalidad del 
mensaje que nos trae Jesús. María, la Madre de Jesús, que lo llevó en su seno, debemos recordar su Sí, su generosidad, su fe. José al que los cristianos 
tienen especial afecto; también el dijo Sí a la historia de salvación con generosidad. 
Los pastores, que apenas saben la Buena Nueva corren a adorar y conocer a Jesús; son los primeros en creer en el Amor de Dios. Los Reyes, que siguen la 
estrella hasta el pesebre para presentarle a Jesús sus ofrendas y regalos; ellos representan la universalidad del mensaje que Jesús nos trae. 
Los ángeles que anuncian la gran noticia a los pastores y cantan y alaban a Dios por el gran acontecimiento que acaba de suceder; siempre el Amor de 
Dios nos manda mensajeros.  

 Hacer ver que la Navidad es la primera gran �esta de los cristianos. 
Jesús, que nació en Belén, está ahora vivo y realmente presente entre nosotros en la cuando amamos y nos amamos.
 Podemos hacer de nuestros hogares “pequeños Belén” amando siempre y mucho... así Jesús encontrará un pesebre calentito que lo espera para 
nacer.
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 Una de las características de los cristianos es la alegría. 
Estamos alegres porque Jesús nace, porque Él está con nosotros todos los días hasta que vuelva al �nal de los tiempos.

Merienda.

Se invita a los niños/as a compartir las ricas cosas que trajeron con la siguiente consigna: “Elegí el dulce que más te gusta y regaláselo al niño/a que no es 
todavía tu amigo.
A medida que van terminando de merendar les proponemos de ayudar a guardar las cosas que sobraron y ordenar.

Canción.

Canción “A Jesús queremos dar mucha alegría” 

A Jesús queremos dar mucha, mucha alegría
amando a los hermanos,  siendo como María.
Lara lalá, lara lalá...

Viviendo el amor  Jesús quedará
siempre entre nosotros  y potentes nos hará.
Lara lalá, lara lalá...

Y siendo verdaderas gen 4 
seremos la alegría de Chiara
y así conquistaremos  muchos corazones
por Jesús, por Jesús.
¡Y así conquistaremos  muchos corazones
por Jesús, por Jesús!

Viviendo el amor  Jesús quedará...
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“Bajada” al mundo de los niños/as.

Preparamos anticipadamente, junto con algunos padres, la teatralización del cuento.

Era la noche de Navidad.

Un ángel se apareció a una familia muy muy rica y le dijo a la dueña de la casa:
 - Te traigo una buena noticia: esta noche el Señor Jesús vendrá a visitar tu casa.
La señora quedó entusiasmada nunca había creído posible que en su casa sucediese este milagro. 
Trató de preparar una cena excelente para recibir a Jesús. Encargó pollos, pan dulce, turrones, gaseosas, etc... 
De repente sonó el timbre. Era una mujer mal vestida, de rostro sufrido y triste.  

- Señora, ¿no tendría algún trabajo para darme? Estoy embarazada y tengo mucha necesidad del trabajar.
La señora nerviosa le contesta:
 - ¿Pero esta es hora de molestar? Vuelva otro día, ahora estoy ocupada con la cena para una importante visita.
Poco después, un hombre, sucio de grasa, llamó a la puerta. 
 - Señora, mi camión se ha arruinado aquí en la esquina. ¿Por casualidad no tendría usted una caja de herramientas que me pueda prestar?
La señora, ocupada como estaba preparando la mesa, se irritó mucho:
 - ¿Usted piensa que mi casa es un taller mecánico? ¿Dónde se ha visto importunar a la gente así? Por favor, no ensucie mi entrada con esos 
zapatos sucios.
La an�triona siguió preparando la cena, abrió la bolsa de papas fritas, de maní, puso sidra en la heladera, descorchó el mejor vino, preparó unos bocadi-
tos. 
Mientras tanto alguien afuera golpea las manos.

 - Será que ahora llega Jesús, pensó ella emocionada y con el corazón acelerado fue a abrir la puerta. Pero no era Jesús. 
Era un niño pobre de la calle. 
 - Señora, ¿tendrá algo para comer?
 - ¿Cómo te voy a dar comida si todavía no hemos cenado? Vuelve mañana, porque esta noche estoy muy atareada.
Al �nal, la cena estaba ya lista. Toda la familia emocionada esperaba la ilustre visita.  Sin embargo,  pasaban las  horas  y  Jesús  no  parecía. Cansados de 
esperar empezaron a tomar el vino, la sidra... y al poco tiempo comenzaron a hacer efecto en los estómagos vacíos y el sueño hizo olvidar el pollo y los 
platos preparados. 

A la mañana siguiente, al despertar, la señora se pegó un gran susto ya que tenía en frente un ángel. 

 - ¿Un ángel puede mentir? gritó ella. Lo preparé todo con esmero, esperé toda la noche y Jesús no apareció. ¿Por qué me hizo esta broma?
 - No fui yo quien mentí, fue usted la que no tuvo ojos para ver, dijo el ángel. Jesús estuvo aquí tres veces, en la persona de la mujer embarazada, 
en la persona del camionero y en el niño hambriento. Pero usted no fue capaz de reconocerlo y de acogerlo.
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A continuación dialogamos: 

Es importante que los niños descubran y comprendan amar a Jesús signi�ca amar a cada persona que encontramos 

 ¿Qué noticia dio el ángel a la señora?
 ¿Qué trató de preparar para recibir a Jesús?
 ¿Qué pedía a la señora la mujer mal vestida embarazada? ¿Qué le dijo a la señora?
 ¿Quién pidió ayuda en segundo lugar? ¿Qué le dijo la señora?
 ¿Qué quería el niño harapiento? ¿Qué le dijo la señora?
 ¿Qué le dijo la señora al ángel que se le apareció al día siguiente?
 ¿Qué le contestó el ángel?

Conversamos con los niños/as de las decoraciones y �estas, de las cosas que hay en las tiendas y de las vidrieras donde se exhiben adornos y regalos de 
Navidad, así como de la tradición de los Reyes Magos o cualquier otra que se acostumbre en el lugar donde vivan. 
Es importante que los niños/as comprendan que todo el clima festivo es muy lindo, pero que en la Navidad recordamos el nacimiento de Jesús. 
Es un tiempo que nos invita a pensar especialmente en Él y en su vida, donde podemos aprovechar a hacer todo lo que nos enseña día a día.
Invitamos a los niños/as a ser los primeros en amar, ofreciéndole al Niños Jesús muchos regalos. 
No podemos regalarle oro ni incienso ni mirra como lo hicieron los tres reyes, pero sí podemos darle otro tipo de regalo: cuando tratamos de amar como 
Él, ¡es el regalo que más alegría le dá!
Una forma de ser como Él es ser buenos con los de nuestra familia, con los amigos y con todas las personas. 
Podemos sugerirles algunas buenas acciones, como poner la mesa para la comida, ayudar a la mamá, cuidar de un hermanito menor o entretenerlo, 
prestar un juguete, etc. 

Haga hincapié en el hecho de que cuando hacen algo bueno, le dan a Jesús un regalo especial que a Él le gusta.

Propuesta para vivir durante los próximos 15 días.

¡Para compartir con la familia! 

Contarle a la familia: papás, abuelos, hermanos, tíos, primos lo que se ha aprendido en el encuentro. 

Preparar con alguno de ellos una sorpresa: en el momento del brindis leer en voz alta el escrito “Han desalojado a Jesús” o mirar el video: 
http://cor.to/DesalojadoJesus

Cierre del encuentro
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Propuesta para vivir durante los próximos 15 días.

Han desalojado a Jesús
Se acerca Navidad y las  calles de Zurich (en  Suiza) se cubren de luces. Una hilera interminable  de negocios, una riqueza exquisita, pero exorbitante.  
Estamos  en el país más  rico del mundo. A  la izquierda de nuestro auto se destaca una serie de vidrieras. Detrás del  vidrio está  nevando graciosamente:  
ilusión óptica.  
Además niños y niñas sobre trineos tirados por renos y animalitos de estilo Walt Disney. Y también  trineos  y  papás Noel, ciervitos,  chanchitos,  liebres,  
ranas  animadas y enanitos rojos. Todo se mueve con gracia. Ah! Y aquí están los angelitos. 
Pero, no! Son  hadas, es la última novedad, inventadas como adornos para el paisaje blanco.

Un  niño  con sus padres se pone en  puntas de pie  y observa, deslumbrado. Pero en mi corazón siento primero incredulidad y luego, casi rebeldía: este 
mundo rico se adueñó de la Navidad y de todo su contexto y ha  desalojado a Jesús!
De   la  Navidad  ha   tomado  su  poesía,  el ambiente,  la  amistad  que suscita, los regalos  que  sugiere, las  luces,  las  estrellas,  los  cantos.  
Le interesa  la  Navidad porque es la mejor ganancia del año. Pero no  piensa en  Jesús.

"Vino a estar entre los suyos y no  lo recibieron"...
"No  había lugar para él en  la posada...ni siquiera en  Navidad".
Chiara Lubich

Invitar a todos a recibir a Jesús en la familia y sus corazones.

 Para recordar siempre

Nuestro vocabulario es muy importante y tiene que ser especí�co, abierto 
y sobre todo capaz de involucrar todo la compleja realidad 

que un niño de hoy puede vivir: 
soledad, ausencia de los padres, situaciones económicas difíciles. 

No debemos hablar solamente de familias tradicionales y sin di�cultades 
dejando "afuera" a los niños que tienen una experiencia diferente. 

Debemos incluir a todos. 



Ideas para gran dibujo

Ilustraciones:
D.G: José Cruz.

josecruz.dgn@gmail.com
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