Mes de Maria 2022

Lectura orante de la Palabra

ME ALEGRO EN
DI10S MI SALVADOR

5,
",

Con Maria
nos ponemos
en camino.

Pueblo de Dios,
[ camino de esperanza.

S

TENTA SEMANA:
JUSTICIA

MAGNIFICAT

Lc 1,39-55
Maria dijo:

—«Mi alma engrandece al Sefior, y mi
espiritu se alegra en Dios, mi salvador,
porque se fij6 en la humildad de su
servidora.

Desde ahora, todas las generaciones me
llamaran dichosa, porque obras grandes
hizo en mi el Poderoso.

Su nombre es santo, y su misericordia
llega de generacion en generacién a sus
fieles.

Desplegd la fuerza de su brazo y
deshizo los planes de los orgullosos,
derrib6 a los poderosos de sus tronos y
elevd a los humildes, a los hambrientos
los llen6 de bienes y a los ricos los
despidi6 con las manos vacias.

Ayudé a su servidor Israel, acordandose

de la habia
prometido a nuestros antepasados, a

misericordia que le

Abrahan y a sus descendientes para
siempre.»

(]
Sefior JesUs, abre nuestros 0jos y oidos
a tu Palabra. Queremos leer y escuchar
tu voz y meditar tus ensefianzas. Envia
tu Espiritu Santo y despierta nuestra

1. Oracioén Inicial

inteligencia, para que tu Palabra
penetre nuestros corazones y podamos
saborearla y comprenderla. Habla,
Sefnor, te escuchamos y deseamos
poner en practica tu Palabra.

AMEN.
Queridos hermanos y hermanas:
Sugerimos en un primer momento

compartir sobre lo que las personas han
vidido en su diario vivir durante la
semana.

¢, Como he experimentado a Jesus en lo
que he vivido?

¢,Qué ha hecho Cristo en mi vida?

¢,Qué he hecho esta semana para
extender el Reino de Dios?




2. Lectura:
¢ Qué dice el texto?

Introduccién: Movida por la disponibilidad
y la solidaridad, Maria viaja hasta una
ciudad de Juda, a mas de 100 kms, para
ayudar a su prima anciana que esta en
avanzado estado de embarazo. Alli se
realiza el encuentro de dos médFes Y,
dentro de él, el encuentro de dos nifios
que también se reconocen. Lo que sigue
esta constituido por el canto de Maria que
llamamos el Magnificat. Se trata de una
accion de gracias de Maria. Abramos
nuestros corazones a escuchar la Palabra
de Dios.

La respuesta de
Maria al saludo de
Isabel, que conoce_
mos con el nombre
latino de
«Magnificat», es un
salmo de accién de
gracias ompuesto

de citas y alusiones
al Antiguo
Testamento,

en especial el canto
de Ana, la madre de
Samuel (1 Sm 2,1-10).
El poema tiene dos
partes. La primera
es una acciobn de gracias personal de
Maria. A pesar de la humildad y pobreza
de su vida, Dios ha puesto su mirada en
ella y por eso sera llamada dichosa. Dios
se sirve muchas veces de lo sencillo vy
humilde para hacer presente su salvacion
istoria humana. La segunda parte
nto expresa, por boca de Maria, la
accion de gracias del pueblo de Israel.

Todas las promesas dadas a Abrahan y sus
descendientes se cumplen ahora en este
nifo que va a nacer. Lucas nos muestra
ademas en este canto un tema de su
predileccién, Dios se apiada de los pobres
(Lc 6,20-26; 16,19-25).

Leer el texto: Lucas 1,39-56: Hacer una
lectura atenta, pausada y reflexiva. Tratar
de descubrir el mensaje de fe que el
evangelista quiso transmitir a su
comunidad.

Leerlo una sequnda vez

Un momento de silencio orante: Hacemos
un tiempo de silencio, para que la palabra
de Dios pueda penetrar en nuestros
corazones.

(Qué dice el texto? Cada persona lee el
versiculo o parte del texto que te
impresion6 mas.

3. Meditacion:

¢ Qué nos dice el texto hoy

a nuestra vida?

Pensando en la oracién proclamada por
Maria: ¢Nuestra oracion es expresion,
celebracion y reconocimiento de la
accion de Dios en nuestras vidas? ¢(Qué
nos falta?

* Maria es presentada como la creyente
en la Palabra del Sefior: ¢Cuanto tiempo

dedicamos a escuchar
la Palabra de Dios?

¢ «Dios ha puesto sus
ojos en mi, su humilde
esclava».

¢Qué nos hace falta
para vivir la humildad?
e (Cual es el mensaje
del texto para nuestra
vida hoy y qué hacer
en concreto para que
se haga realidad?



4. Oracion:
¢ Qué le decimos a Dios

después de escuchary ; 4
N,

meditar su Palabra? =1/

e
/

-

Ponemos en forma de oraciébn todo
aquello que hemos reflexionado sobre el
Evangelio y sobre nuestra vida. «Ayddanos
a vivir, como Maria, una actitud de servicio
al que tiene necesidad».

5. Contemplar el rostro de
Dios encontrado en el
texto

Volvamos la mirada al mundo vy
comprometamonos con el Reino de Dios y
su justicia:

Compromiso

¢Quién necesita una mano a tu alrededor?
Piensa en alguien concreto de tu familia,
comunidad, barrio y esta s anaax
visitarlo. Llevamos una pal Yuede
ser un versiculo o una frase del texto
Tratar de tenerla en cuenta y buscar un
momento cada dia para recordarla y tener
un tiempo de oraciobn donde volver a
conversarla con el Sefior.

6. Oracion final

Sefior, aylUdanos a vivir como Maria la
actitud de servicio y solidaridad con
quienes nos necesitan: acudiendo sin
demora al encuentro para brindarle
compafiia, apoyo y ayuda concreta.
Queremos sequir el ejemplo de Maria,
queremos vivir como servidores
descubriendo con alegria que Dios actla
en nosotros y estad presente en nuestras
vidas. Si nos animamos a decir Si como
Ella con todo nuestro: corazén; lo

podremos en practica sirviendc\ los
demas con todo nuestro ser. AMEN.
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