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AL SERVICIO DE LAS DIOCESIS

Como Equipo Nacional tenemos la misidon de
llevar a cabo las diversas estrategias de accion
para desarrollar e impulsar Cuaresma de
Fraternidad en el pais, animando a los cristianos
a vivir de manera especial este tiempo litdrgico
por medio de la oracién, la austeridad y la
solidaridad.

En el desarrollo de esta labor, ha sido
fundamental el vinculo de trabajo que hemos
generado con los equipos diocesanos para que
esta iniciativa llegue a las diversas comunidades
parroquiales, educativas y de agentes pastorales
que ano a ano dan vida y hacen posible Cuaresma
de Fraternidad.

Como nuevos encargados de esta hermosa tarea
al interior de la Iglesia, queremos manifestar
nuestra disposicidon para acompanar las acciones
que realizan los equipos diocesanos a lo largo del
pais. Esto lo impulsaremos por medio de visitas
locales en terreno, encuentros por provincias
eclesidsticas y/o nacionales, asesoria vy
acompanamiento virtual, entre otras iniciativas.

Quisiéramos destacar que durante este mes de
junio, iniciamos el proceso de difusion de las
Bases del Fondo Nacional de Cuaresma de
Fraternidad 2016, orientado a ir en ayuda de los
adultos mayores que viven en condiciones de
vulnerabilidad y/o exclusidn social.

El desafio y la invitacion es que como Iglesia
trabajemos juntos para que todos los actores nos
involucremos en el desarrollo de estas iniciativas
a nivel local, diocesano o nacional que
contribuyan a mejorar la calidad de vida y
potenciar la participacion de los adultos mayores
en la sociedad.

José Tomas Silva - Alejandra Acosta
Equipo Nacional Cuaresma de Fraternidad
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1. Fondo Nacional de Cuaresma de
Fraternidad 2016

El préximo 17 de agosto se inician las postulaciones para presentar proyectos orientados a
mejorar las condiciones de vida de los Adultos Mayores, iniciativas que favorezcan su
autonomia, participacion social y que contribuyan a un envejecimiento con dignidad.

Desde el afo 2016 y hasta 2018, bajo el lema de campana “Tu Aporte y mi
Experiencia Valen”, los destinatarios del Fondo Nacional de Cuaresma de
Fraternidad seran los Adultos Mayores. Este Fondo, que existe desde 1982, es
posible gracias al aporte de miles de personas que durante el tiempo litdrgico de
Cuaresma colaboran con la Campana.

El Fondo Nacional es una instancia de caracter solidario, ya que se conforma con
el 30% de los recursos recaudados en cada una de las didcesis del pais durante la
campana, y redistributivo, en la medida que financia el desarrollo de proyectos
socialesy pastorales en las diversas diocesis del pais, independiente del monto que
hayan recaudado.

Los proyectos a presentar deben enmarcarse en alguna de las siguientes lineas de
accion:

Participacion e Proyectos orientados a generar espacios para que los Adultos
Incidencia Publica | Mayores puedan incidir en las decisiones publicas, contribuyendo
a la inclusion de aquellos que se encuentran en situacion de
exclusion social.

Buen Tratoy Iniciativas que busquen prevenir situaciones de maltrato o abuso
Convivencia hacia las personas mayores, favoreciendo el respeto de sus
derechos para envejecer dignamente.

Salud Integral Propuestas enfocadas a fomentar el cuidado, rehabilitacion e
integracion de los Adultos Mayores, promoviendo el desarrollo de
estrategias de autocuidado y prevencion para lograr un
envejecimiento activo y una nutricion saludable.

Acompanamiento | Acciones destinadas a favorecer el bienestar psicolégicoy

y Espiritualidad espiritual de personas mayores, integrando el valor de la
sabiduria y experiencia como carismas que contribuyen a dotar
la vida de sentido.

Pueden postular instituciones de caracter eclesial o de inspiracion catélica que
cuenten con el apoyo de sus respectivas didcesis.

El periodo de postulacidn es desde el 17 de agosto al 19 de octubre de 2016. En las
proximas semanas se daran a conocer las bases para postular en la pagina web
www.cuaresmadefraternidad.cl.




2. Por un Buen Trato Hacia las
Personas Mayores

El pasado 15 de junio se conmemord el “Dia Mundial de la toma de Conciencia del
Abuso y Maltrato en la Vejez”, fecha que las Naciones Unidas releva desde el ano 2006
con el objetivo de crear conciencia social y politica sobre esta realidad y desarrollar
iniciativas para prevenir diversas formas de maltrato y violencia que afectan a
adultos mayores.

Esta fecha nos recuerda la importancia y la necesidad de abordar como
sociedad la problematica del abuso, maltrato y violencia hacia los Adultos
Mayores, para generar cambios que apunten a una transformacion cultural
desde una perspectiva de derechos y dignidad humana.

En este sentido, la Iglesia se siente comprometida con promover un desarrollo
humano integral en las personas mayores; asi como también a generar
conciencia acerca de la necesidad de contar en Chile con politicas sociales
justas y solidarias que respondan a sus necesidades.

El Programa Adulto Mayor de la Pastoral Social Caritas Chile junto a las
Pastorales de Adulto Mayor (PAM] de las diversas didcesis del pais, han
desarrollado (entre otras acciones) un importante trabajo de sensibilizacion
publica con todos los actores de la sociedad, especialmente con los senadores
y diputados de nuestro pais, para que Chile adhiera a la Convencidon
Interamericana sobre la Protecciéon de los Derechos Humanos de las
Personas Mayores.

En esta misma linea, Cuaresma de Fraternidad con su Campana “Tu Aporte y
mi Experiencia Valen” desde el ano 2016 y hasta 2018 apoyara iniciativas que
entre sus ejes de accion busquen promover el “Buen Trato y Convivencia” para
contribuir al bienestar de los Adultos Mayores.
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¢Qué se entiende por maltrato al adulto mayor?

Seglun SENAMA (2005), el maltrato al adulto mayor corresponde a “cualquier accion
u omision que produce dano y que vulnera el respeto a su dignidad y el ejercicio de
sus derechos como persona”. Definiendo los siguientes tipos:

Maltrato Fisico Uso de la fuerza fisica en contra de un adulto mayor que dana su integridad
corporal, puede provocar dolor, lesidon y/o discapacidad temporal o
permanente, y en casos extremos, la muerte.

Maltrato Acciones que producen angustia, pena, estrés, sentimientos de inseguridad,
Psicolégico baja autoestima, y/o agreden la identidad, dignidad y respeto de la autonomia
de una persona mayor.

Abuso Sexual Cualquier accion de caracter, significacion o connotacion sexual con una
persona mayor sin su consentimiento, empleando la fuerza, amenaza y/o
engano, aprovechandose de su deterioro fisico o psiquico.

Abuso Mal uso, explotacion o apropiacion de los bienes de la persona mayor por
Patrimonial parte de terceros, sin consentimiento o con consentimiento viciado, fraude o
estafa, engano o robo de su dinero o patrimonio. A menudo supone la
realizacion de actos ilegales: firma de documentos, donaciones, testamentos.
Es posible también que, existiendo una relacion de poder, una persona mayor
permita a un tercero que actle en su nombre pese a la evidencia de perijuicio.

Negligencia Es el incumplimiento por desercion o fracaso de las funciones propias del
cuidado para satisfacer las necesidades vitales de una persona mayor
(higiene, vestuario, administracion de medicamentos, cuidados médicos).
Puede ser de caracter activa (por intencional o deliberado), pasiva (descuido
involuntario) o auto-negligencia.
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Abandono Se produce cuando cualquier persona o institucion no asume la
responsabilidad que le corresponde en el cuidado de la persona adulta
mayor, o que habiendo asumido el cuidado o custodia de un adulto mayor lo
desampara de manera voluntaria.

Maltrato Aquel que ocurre desde y en las estructuras de la sociedad mediante normas
estructural o legales, sociales, culturales, econémicas que actian como trasfondo de
societario todas las otras formas de maltrato existente. Incluye la falta de politicas y

recursos sociales y de salud, mal ejercicio e incumplimiento de las leyes
existentes, de normas sociales, comunitarias y culturales que desvalorizan la
imagen de la persona mayor. Esto va en perjuicio de la persona y no permite
la satisfaccion de sus necesidades y el desarrollo de sus potencialidades. Se
expresa socialmente como discriminacion, marginalidad y exclusion social.




Promoviendo sus Derechos

Con motivo de la conmemoracién del 15 de junio el Programa Adulto Mayor de
la Pastoral Social Caritas Chile elabord y distribuyé un material informativo a
cada de las didcesis a nivel nacional. También las Pastorales de Adulto Mayor
(PAM), realizaron diversas actividades para promover los derechos de las
personas mayoresy el buen trato hacia este grupo etario de nuestra sociedad.
Entre ellas:

La PAM de Iquique realiz6 un conversatorio para abordar con distintos
actores sociales el tema de los derechos de los adultos mayores.

En La Serena la Comision de Adulto Mayor desarrollé charlas acerca
del Buen Trato en distintas localidades de la IV regidon: Combarbala,
Andacollo, y Coquimbo, entre otras.

En Santiago la Vicaria de Pastoral Social Caritas elaboré cartillas
educativas y un mural intergeneracional inspirado en el trato digno
hacia los adultos mayores y sus derechos.

En la Didcesis de San Jose de Melipilla, la PAM convocé a encuentros
con actores sociales y gubernamentales en Talagante, Melipilla y San
Antonio para dar a conocer la Convencidn Interamericana y buscar

apoyo de las autoridades para su aprobacion.

En Ancud la PAM difundid en distintas instituciones publicas y de la
sociedad civil material informativo sobre los derechos de los adultos
mayores.
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3. Fondo de Emergencia 2016: Terremoto
de Ecuador

El pasado 16 de Abril de 2016 Ecuador se vio afectado por un movimiento sismico de 7,8
grados de magnitud. De acuerdo a las autoridades locales este ha sido el peor terremoto de
la historia del pais por su impacto potencial y por el gran nimero de victimas fallecidas,
desaparecidas y heridas.

Ecuador

Unidos en solidaridad

Haz tu contribucién a la Cuenta Corriente del

Banco del Pichincha Nimero 3085358804 a nombre de la a

Conferencia Episcopal Ecuatoriana, RUC 1790100219001. _"L:
o4

De acuerdo a lo establecido en el reglamento de la Campana de Cuaresma de
Fraternidad, cada ano se deberd separar entre el 5y el 10% de lo recaudado por el
Fondo Nacional para constituir un Fondo de Emergencia con la finalidad de ir en
ayuda de hermanos de otras naciones que han vivido situaciones de catastrofe o
emergencia.

Este afo, el Consejo de Cuaresma junto a la Comision Pastoral (COP) de la
Conferencia Episcopal de Chile (CECh), han establecido que el Fondo de
Emergencia de Cuaresma de Fraternidad colaborara con $15.000 USD, que seran
destinados para ir en ayuda de los damnificados de ese pais.

El aporte se canalizard a través de Caritas Internacional y Caritas Ecuador, y servira
para apoyar un proyecto de rehabilitacion con las familias mas afectadas en las
provincias de Manabi, Esmeraldas y Los Rios. Este proyecto se extendera hasta
abril del ano 2017 y beneficiara directamente a 700 familias contribuyendo a su
recuperacion integral a través de planes de ayuda alimentaria, acompanamiento
psicologico, social y espiritual, reconstruccion de viviendas, reactivaciéon econdémica
y fortalecimiento de las capacidades comunitarias.



Tiempo de Recaudar

Este ano se inicia un nuevo ciclo

focalizado hacia los Adultos GRAC'AS
Mayores de nuestra sociedad,

quienes enfrentan una serie de Tu gesto solidario contribuye al bienestar de
problematicas y factores de miles de Adultes Mayores del pais
riesgo que los ponen en una =

situacion particular de

vulnerabilidad  y/o  exclusion
social. Por ello, el Fondo Nacional
2016-2018 ird en la ayuda de las
personas mayores por medio del
financiamiento de proyectos a lo
largo de todo Chile, orientados a
mejorar las condiciones de vida
de estas personas y promover su
participacion e incidencia en
instancias que contribuyan a

¥

envejecer con dignidad. £ &
El pasado 18 de Abril comenzd el C&@gfﬁﬂﬁgiﬂ%ﬁ?ﬁ! 9&2

periodo de recaudacion de los
aportes que hicieron miles de
personas durante el tiempo de
Cuaresma. Invitamos a quienes no han entregado aun sus alcancias, puedan
hacerlo durante junio en sus parroquias. La ayuda de ustedes es primordial ya
que con sus aportes es posible contribuir a la accidn pastoral de las didcesis y
al Fondo Nacional que permitira llevar a cabo proyectos pastorales y sociales
en todo Chile durante el ano 2017.

m' #ciis www.cuaresmadefraternidad.cl & ®

También puede hacer su aporte a través de depdsito o transferencia
electrdnica:

Banco Estado

Cuenta Corriente 187.593

Titular: Conferencia Episcopal de Chile

RUT: 70.004.880-2

Confirme su depdsito al correo cuaresma@episcopado.cl
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Jornadas Anuales Cuaresma
Fraternidad

Durante los meses de Junio y Julio se realizaran las Jornadas Anuales de
Cuaresma de Fraternidad orientadas a promover espacios de encuentro,
evaluacion y capacitacion en torno a la Campana y Fondo Nacional.

Al igual que otros anos, se llevaran a cabo estas jornadas para conocer y evaluar
las acciones que se realizan a nivel nacional y diocesano hacia la promocion de la
Campana de Cuaresma de Fraternidad con la finalidad de proyectar el trabajo para
contribuir a mejorar las futuras Campanas.

Recogiendo propuestas de anos anteriores, este ano se realizaran 3 jornadas a
nivel zonal en las que participaran los Encargados Diocesanos de Cuaresmay de la
Pastoral de Adulto Mayor para que junto al Equipo Nacional puedan reflexionar en
torno a la Campanay conocer las nuevas Bases de Fondo Nacional de Cuaresma de
Fraternidad.

Zona | Didcesis Participantes Fecha Lugar
Norte | Arica, lquique, Antofagasta, Calama, Copiapd, 19, 20 Casa de Retiro Nuestra
La Serena, Illapel yé1 de Senora de la Candelaria
Julio | [Copiapd)

Centro | San Felipe, Valparaiso, Melipilla, Santiago, San 7,8y9 Casa de Retiro San

Bernardo, Rancagua, Talca, Linares, CECh* de Junio | Francisco Javier
(Santiago)
Sur Chillan, Concepcion, Los Angeles, Temuco, 5,6y7 Casa de Retiro Nazareth
Villarrica, Valdivia, Osorno, Puerto Montt, de Julio | (Puerto Montt)

Ancud, Aysény Punta Arenas

* CECh: Representes de Comisiones/Areas Pastorales de la Conferencia Episcopal.
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Entre los anos 2013 y 2015 Cuaresma de Fraternidad estuvo destinada a apoyar
proyectos que contribuyeran al desarrollo integral de ninos y ninas entre 0y
14 anos. Durante este tiempo se financiaron 115 proyectos que han beneficiado
a mas de 10.000 ninos y ninas desde Arica hasta Aysén. Los que han sido
llevados a cabo por equipos profesionales de las distintas instituciones que los
desarrollan.

En esta edicion les compartimos 3 de los 115 proyectos llevados a cabo en este
tiempo.

NORTE: PROMOVIENDO LOS DERECHOS
DE LOS NINOS Y NINAS

La Pastoral Social Caritas del
Obispado  de Iquique viene
desarrollando durante los ultimos
tres anos un trabajo para promover
el buen trato hacia ninos y ninas, su
participacion y la no
discriminacion.

A partir de las intervenciones
sociales y comunitarias que ha
llevado a cabo el equipo de la
Pastoral Social Caritas de esta didcesis, ha sido posible constatar que muchos
de los ninos y ninas viven en contextos de vulnerabilidad y marginalidad. Esto
los motivd a desarrollar este 2016 el proyecto "El que recibe a este nino en mi
nombre, a mi me recibe”, que tiene como objetivo promover los derechos de la
infancia en un contexto de multiculturalidad, favoreciendo la integracion de
300 ninas y ninos de barrios vulnerables de las comunas de Iquique y Alto
Hospicio.

Como parte del proyecto se realizan talleres grupales de ninos y ninas que
participan en comunidades parroquiales, centros comunitarios, colegios y
otras organizaciones sociales con el propdsito de difundir creativamente sus
derechos; también talleres multiculturales y folcloricos para potenciar
espacios de integracion social y buena convivencia entre nifos y ninas chilenos
e inmigrantes, ya que Iquique es una ciudad con un importante nimero de
personas provenientes de otros paises.
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El propdsito de esta iniciativa, es poder co-construir en conjunto una campana de
difusion para promover los derechos de la infancia, el buen trato y crear conciencia
sobre esta realidad en sus comunidades, grupos en los que participan y sensibilizar
a otros adolescentes, jovenes y diversos actores sociales de la zona. Por ello, Anibal
Valenzuela, coordinador del proyecto, senala que “queremos promover en ellos la
aceptacion, el respeto a la diversidad y la no discriminacién. Hemos tenido una muy
buena recepcion de los ninos y las ninas quienes estan abiertos a participar de las
actividades y los talleres”

CENTRO: FAVORECIENDO LA RELACION
ENTRE MADRES PRIVADAS DE
LIBERTAD Y SUS HIJOS E HIJAS.

El Programa Rehaciendo Vinculos
que desarrolla la Vicaria de Pastoral
Social Caritas desde el ano 1997, es
una iniciativa de la Iglesia de Santiago
que ha sido pionera en trabajar con
ninos y ninas cuyas madres se
encuentran en el Centro Penitenciario
Femenino de Santiago. Su propdsito
es promover la reinsercion familiar y
social de mujeres privadas de libertad
a través de la generacidn de espacios
de formacion y capacitacion que
conlleven los valores evangélicos
asociados a una cultura solidaria permitiendo el rescate de la dignidad humanay el
refuerzo del vinculo con sus hijos e hijas.

Para muchas de ellas es una oportunidad muy significativa poder ser parte del
programa, ya que es la Unica posibilidad que tienen de ver y compartir con sus hijos
a través de las visitas protegidas que se realizan. En este sentido Cecilia Lopez,
Coordinadora del Programa, explica que “la mayoria de las mujeres que participan
son muy jovenes, con historias de abuso, abandono y muchas de ellas sin un vinculo
con sus hijos e hijas antes de delinquir y ser condenadas. Por lo general son
madres solteras y es la abuela la que queda a cargo del cuidado y crianza. El
participar de esta iniciativa les permite ir revinculandose con ellos e ir asumiendo
su maternidad”.

Para los ninos y ninas, el estar en contacto con sus madres les ayuda a
estabilizarse emocionalmente, ya que se fortalecen. Por ello, los recursos que
entrega el Fondo Nacional de Cuaresma de Fraternidad son muy significativos
porque permiten llevar a cabo las visitas protegidas, los encuentros y actividades
entre madres, hijos e hijas.



SUR: FORTALECIENDO EL DESARROLLO
FISICOY ESPIRITUAL DE NINOS Y NINAS
CON CAPACIDADES DIFERENTES

Desde el ano 2015 la Fundacion Familia Trinitaria, con el apoyo del Fondo
Nacional, desarrolla un proyecto destinado a mejorar las condiciones de vida
de estudiantes de la Escuela Especial Renacer en la comuna de San Carlos,
diocesis de Chillan, quienes vivencian un alto indice de vulnerabilidad y

multiples problematicas sociales asociadas a su condicién y contexto familiar.

El objetivo de este proyecto es fortalecer el desarrollo fisico, espiritual y las
conductas adaptativas a la vida cotidiana de 70 ninos, adolescentes y jovenes,
mediante el desarrollo de las siguientes acciones: Talleres de habilidades
para la vida diaria, Talleres de actividad fisica, Talleres de Terapia Alternativa
y promocion de la vida espiritual.

Como parte del proyecto financiado por Cuaresma de Fraternidad han
elaborado material de catequesis especializado de acuerdo a las capacidades
de los ninos y ninas, el cual destaca la importancia de la imagen, la musica, el
movimiento y el canto. Como resultados cerca de 40 ninos y ninas han recibido
el sacramento de la primera comunidn, 4 el bautismo y en la actualidad 18
adolescentes se estan preparando para recibir el sacramento de la
Confirmacion.

En esta misma linea, Cecilia Sanhueza, Coordinadora del Proyecto, comparte
que los nifos y nifas “han logrado descubrir la riqueza de su propia
espiritualidad y han manifestado su deseo espontaneo de continuar
participando de la catequesis. Ademas, otros alumnos de la escuela y
apoderados han expresado su interés por unirse. La catequesis ha tenido una
adherencia y éxito mayor al esperado, es importante continuar
desarrollandola para que los ninos profundicen su fe”.
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