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SALUDO

QUERIDOS HERMANOS Y HERMANAS 
HOY NOS VOLVEMOS A ENCONTRAR , NOS HACE 
BIEN REUNIRNOS ENCONTRARNOS CON JESUS 

ESCUCHARLO EN  NUESTRA VIDA Y EN SU PALABRA. 
PALABRA QUE NOS ILUMINA Y ANIMA .

EN ESTA CRISIS  NOS HACE BIEN ACOMPAÑARNOS Y 
REUNIRNOS PARA COMPARTIR Y REFLEXIONAR 

SOBRE LO QUE ESTAMOS VIVIENDO.

DEJEMONOS ACOMPAÑAR POR EL SEÑOR JESÚS. 
ÉL  ACOGE NUESTROS TEMORES, NUESTRAS DUDAS, 

Y NOS CONSUELA…

RECORDEMOS QUE EL SEÑOR JESÚS QUIERE QUE 
ESTEMOS BIEN …Y CUANDO EL ESTA CON NOSOTROS 

NOS HACE BIEN 
DEJEMOSLO ENTRAR EN NUESTRA CASA



Preparando el Encuentro  

1. Preparar el lugar  donde nos reuniremos. 
Podemos tener una mesa, o en el suelo un 
mantel y colocar la Biblia o Nuevo Testamento en 
el centro y encender una vela en cada encuentro.

2. Para el Signo : recortar corazones  de colores  (uno 
para cada uno. 

3. Antes de comenzar nuestro encuentro repartir los 
corazones y decir a quien tiene que entregarlo  
cuando se lo digas , todos tienen que recibir un 
corazón.

4.- Tener lápices  



Encuentro  

BUEN TRATO

COMENCEMOS ESTE ENCUENTRO 
EN EL NOMBRE DEL PADRE , 
DEL HIJO 
Y DEL ESPIRITU SANTO . AMÉN 

EN ESTE  ENCUENTRO  JESÚS  NOS INVITA A REFLEXIONAR 
COMO TRATO AL OTRO  Y COMO ME GUSTARIA QUE ME 

TRATARAN A MÍ . 
EN ESTOS DÍAS DE ENCIERRO , QUE PASAMOS MÁS TIEMPO 
JUNTOS Y NOS DAMOS CUENTA DE LA IMPORTANCIA DE LOS 

OTROS…
• ¿CÓMO TRATO A MIS PAPÁS?
• ¿CÓMO TRATO A MIS HERMANOS?
• ¿CÓMO TRATO A MIS HIJOS?
• ¿CÓMO ME GUSTARIA QUE ME TRATARAN? 

COMPARTAMOS 
ESCUCHEMOS CON RESPETO A CADA UNO



Encuentro  JESÚS NOS HABLA EN SU  PALABRA 

LECTOR: Evangelio según San Mateo (5,22-24…) 

«Dijo Jesús ….yo les digo más : cualquiera que  se enoje 
con su hermano comete un delito, y el que lo trata de 
tonto merecería responder ante el Tribunal Supremo, …
Por eso , cuando presentes una ofrenda al altar, si  
acuerdas allí  que tu hermano tiene alguna queja contra 
ti, deja ahí  tu ofrenda ante el altar, anda primero a hacer 
las paces con tu hermano, y sólo entonces vuelve a 
presentar tu ofrenda.»
Palabra del Señor

Escuchemos con atención 

Jesús  entrega algunas  recomendaciones para el trato entre las 
personas. Enojarse tan común entre nosotros, dejar de hablar al 
otro…más encima nos hace mal para la salud. Tratar al otro de 

tonto , tratarlo mal es una falta grave. 
No se puede ir a misa si tu hermano tiene algo contra ti, si tu lo 

trataste mal …tienes que hacer las paces con él , estar en 
comunión con tu hermano para estar en comunión con Dios



Encuentro  
JESÚS nos invita en este tiempo de cuarentena a vivir   
el amor entre nosotros. Dios nos quiere 
tratándonos bien,  Nos hace bien hacerlo.

Hagamos Oración  (deja un tiempo de silencio  entre oración):
- Señor  tu nos quieres y nos cuidas, nos tratas con amor. 

Señor me hace bien saber que tu siempre me quieres y me 
tratas bien. (silencio)

- Señor Jesús enséñame a tratar bien a mi hermana, a mi 
hermano , a mis Papá, a mi Mamá. A si como tu me tratas, 
con respeto y cariño… 
(silencio)

- Señor que no trate a nadie de tonto. Que no ofenda a nadie, 
que no me burle de los otros. Ayúdame a  tratarlos como 
quiero que me traten a mí  Señor…
(silencio)

- Señor que igual que María que fue a cuidar a su prima Isabel 
que estaba viejita y embarazada, enseñamos a respetar y 
tratar con cariño a nuestros abuelos…  
(silencio)

- Para estar contigo hay que tratar bien a los otros. Cuando 
estamos bien contigo Señor tratar bien a los otros sale fácil… 



Encuentro  

Hagamos un signo que recoja nuestra reflexión:
Tenemos un corazón en nuestras manos :
Vamos  en silencio a mirar nuestra día a día, ¿cómo he tratado a la persona que me 
toco?

Tengo que pedirle su paz, hacer las paces  con ella o él.

También puedo darle las gracias por cuidarme
y tratarme bien, por ser cariñoso/a conmigo.

Cada uno va nombrando a la persona que le toco 
y se acerca para pedirle su paz o agradecer . 
O puede ser que todos lo hagan al mismo tiempo. 

Le entregamos el corazón y  nos  damos la Paz.



Encuentro  

Recibe mis miedos ,Señor
Y transfórmalos en confianza.
Recibe mi sufrimiento,
Y transfórmalo en crecimiento.
Recibe mis crisis 
Y transfórmalas en maduración.
Recibe mis lagrimas y transfórmalas en 
plegaria.
Recibe mi desaliento, y transfórmalo en fe. 
Recibe mi soledad, y transfórmala en 
contemplación.
Recibe mi desesperanza Señor , y 
transfórmala en esperanza. 

Amén

Hagamos  ORACION Juntos 



Inclinemos nuestra cabeza para 
recibir la bendición del  Señor  y 

bendiga el corazón que he 
recibido

El Señor nos Bendiga

En el Nombre del Padre,
Del Hijo

Y del Espíritu Santo
Amén

Pidamos la 
BENDICIÓN 


