
QUEDEMONOS 
EN CASA CON 

JESÚS

Catequesis Diócesis de Talca

Encuentro  



SALUDO
QUERIDOS HERMANOS Y HERMANAS

ESTAMOS VIVIENDO  UN TIEMPO  DE CRISIS, POR 
UNA PANDEMIA QUE NOS AMENAZA A TODOS. 

NUESTRA VIDA  NO ES NORMAL, ESAS RUTINAS QUE 
TENIAMOS YA NO LAS TENEMOS. 

ESTAMOS EN CASA ASUSTADOS, TRATANDO DE 
HACER ALGUNAS COSAS DEL COLEGIO O DEL 

TRABAJO, PODEMOS  SALIR  SOLO  A RATOS PARA 
CUESTIONES MUY PUNTUALES O NECESARIAS …

LOS QUEREMSO INVITAR A REUNIRSE UNA VEZ A LA 
SEMANA COMO FAMILIA PARA ENCONTRARNOS 

CON JESÚS Y SU PALABRA. 

DEJARNOS ACOMPAÑAR POR ÉL ,  MIRAR Y 
REFLEXIONAR SOBRE LO QUE ESTAMOS VIVIENDO .
EL  ACOGE NUESTROS TEMORES, NUESTRAS DUDAS, 

Y NOS CONSUELA…

RECORDEMOS QUE EL SEÑOR JESÚS QUIERE QUE 
ESTEMOS BIEN …Y CUANDO EL ESTA CON NOSOTROS 

NOS HACE BIEN 
DEJEMOSLO ENTRAR EN NUESTRA CASA



Preparando el Encuentro  

1. Pongámonos de acuerdo en el día que nos 
encontraremos …………………….. Y la hora………….

2. Preparemos el lugar  donde nos reuniremos. 
Podemos tener una mesa, o en el suelo un 
mantel y colocar la Biblia o Nuevo Testamento en 
el centro y encender una vela en cada encuentro.
¿Quién se hace cargo?
Día 1 …………………………………………..
Día 2 …………………………………………..
Día 3 …………………………………………..
Día 4……………………………………………
Día 5 …………………………………………..
Día 6 …………………………………………..

3. Para el Signo : tener un macetero tierra y  una planta.  Tener papeles y lápices 



Encuentro  

EN ESTE PRIMER ENCUENTRO  JESÚS QUIERE SABER 
CÓMO ESTAMOS, Y NOS PREGUNTA:

• ¿CÓMO TE SIENTES? , 
• ¿QUÉ  TE PREOCUPA?, 
• ¿QUÉ  TE  HA  PASADO CON ESTA PANDEMIA…?

COMPARTAMOS 
ESCUCHEMOS CON RESPETO A CADA UNO

¿CÓMO ESTAS 
…?

COMENCEMOS ESTE ENCUENTRO 
EN EL NOMBRE DEL PADRE , 
DEL HIJO 
Y DEL ESPÍRITU SANTO . AMÉN 



Encuentro  
JESÚS NOS HABLA EN SU  PALABRA 

LECTOR: Evangelio según San Juan (20,19…) 

»Al atardecer de ese mismo día, el primero de la 
semana, estando cerradas las puertas del lugar donde 
se encontraban los discípulos, por temor a los judíos, 
llegó Jesús y poniéndose en medio de ellos, les dijo: 
«¡La paz esté con ustedes!».

Palabra del Señor

Jesús había muerto , los discípulos tenían miedo, que también 
los tomaran presos y los mataran por eso estaban encerrados. 
Y Jesús Resucitado se aparece en medio de la  comunidad de 

los discípulos y les da su Paz. Estar Juntos nos hace bien ,, 
estar en nuestra comunidad allí se hace presente el Señor y 

nos da su Paz

Escuchemos con atención 



Encuentro  
Igual que los discípulos tenemos temor a esta pandemia, 
estamos en casa con nuestros seres queridos , con los que 
compartimos nuestra vida . El Señor Jesús nos dice : «¡La 
paz esté con ustedes!». El esta con nosotros ¿Quién 
contra nosotros?

Hagamos Oración  (deja un tiempo de silencio  entre 
oración):
- Vamos a pedir por nosotros que el Señor nos ayude 

a estar unidos, a cuidarnos , a ser acogedores y 
cariñosos…danos tus paz Señor.
(silencio)

- Te pedimos por todos los que tienen miedo a 
contagiarse , que sientan el cariño y cuidado de 
todos, dales tu paz Señor Jesús.
(silencio)

- Te pedimos por las personas que trabajan en los 
hospitales atendiendo a los enfermos, protégelos 
Señor y dales tu Paz… 
(silencio)

- Pidamos a nuestro Padre Dios que nos de un 
corazón solidario, que nos quedemos en casa para 
cuidarnos como hermanos que somos…



Encuentro  

Hagamos un signo que recoja nuestra 

reflexión:

El Señor Jesús venció la muerte, el miedo…y 
Resucito. La vida triunfo.

Vamos a escribir en un papel : mi temor , o aquello 
que me preocupa, lo que siento…

Lo vamos a enterrar en un macetero y cubrir con 
tierra y vamos a colocar una planta …la vamos a 
cuidar y dejar que la vida triunfe sobre la muerte y 
el temor.
(puede ser en el patio , junto a un árbol, hacer un 
hoyo y mezclar los papeles con tierra y hojas , 
cubrir)



Encuentro  

Recibe mis miedos ,Señor
Y transfórmalos en confianza.
Recibe mi sufrimiento,
Y transfórmalo en crecimiento.
Recibe mis crisis 
Y transfórmalas en maduración.
Recibe mis lagrimas y transfórmalas en 
plegaria.
Recibe mi desaliento, y transfórmalo en 
fe. 
Recibe mi soledad, y transfórmala en 
contemplación.
Recibe mi desesperanza Señor , y 
transfórmala en esperanza. 
Amén

Hagamos  ORACION Juntos 



Inclinemos nuestra cabeza 
para recibir la bendición del  

Señor 

El Señor nos Bendiga

En el Nombre del Padre,
Del Hijo

Y del Espíritu Santo
Amén

Pidamos la 
BENDICIÓN 


