
Natividad del Señor 
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Oración Inicial 

Señor de la Vida, tu Palabra es la fuente viva. Envía tu Espíritu Santo para 
acercarnos a ella y comprenderla. Danos también la gracia, la voluntad y el 

valor necesario para vivirla en nuestras vidas. AMÉN.   



 

 

 

a. Introducción: Este texto abre el Evangelio de Juan, el cual no incluye los relatos de la 
infancia como hacen Lucas y Mateo. Al presentar su evangelio lo hace dando testimonio del 
sentido de la llegada de Cristo más que narrando su historia. En este caso no interesa tanto 
qué pasó en Belén ni como fue su nacimiento, sino qué significado tiene en el mundo y en la 
historia lo que sucedió con la llegada del Mesías. Abramos nuestros corazones a escuchar la 
Palabra de Dios. 

b. Leer el texto: Juan 1,1-18: Hacer una lectura atenta, pausada y reflexiva. Tratar de 
descubrir el mensaje de fe que el evangelista quiso transmitir a su comunidad. Leerlo una 
segunda vez. 

c. Un momento de silencio orante: Hacemos un tiempo de silencio, para que la palabra de 
Dios pueda penetrar en nuestros corazones.  Terminar cantando: «Tu Palabra me Da Vida». 

d. ¿Qué dice el texto? 

1)  Cada persona lee el versículo o parte del texto que te impresionó más. 
2)     ¿De quién habla el texto de Juan?  
3)     ¿Qué dice de la Palabra? ¿Con quién estaba y desde cuándo?  
4)     ¿Qué realiza? ¿Cómo la describe? ¿Qué gesto realiza y para qué?  
5)     ¿Cuál es la afirmación central o el verdadero mensaje del texto? 

 

 

 

 
No es necesario responder a cada pregunta. Seleccionar las más significativas para el grupo. 
Lo importante es conocer y profundizar el texto, reflexionarlo y descubrir su sentido para 
nuestra vida. 

Ante el misterio de la Encarnación contemplemos la situación humana donde nació nuestro 
Dios y preguntémonos: ¿Qué mensaje nos deja esta actitud de Dios? ¿Qué aprendemos de su 
ejemplo? 

En la próxima Navidad volvemos a recibir la alegría del nacimiento de Cristo. Pero, 
preguntémonos: ¿Se ven por algún sitio, en nuestro mundo, en nuestra patria, en nuestra 
sociedad los signos de la llegada Reinado de Dios? 

¿Es Navidad en el mundo? ¿Dónde nace Jesús hoy? ¿Qué podemos hacer para que esta 
navidad nazca efectivamente Jesús a nuestro alrededor? 

2.   Lectura: ¿Qué dice el texto? 

 

3. Meditación: ¿Qué nos dice el texto hoy a nuestra vida? 



¿Cómo afecta mi vida el saber que Dios se hizo ser humano para que todo lo humano se 
convirtiera en divino? 

¿Cuál es el mensaje del texto para nuestra vida hoy y qué podemos hacer en concreto para 
que se haga realidad? 

 

 

 

Ponemos en forma de oración todo aquello que hemos reflexionado sobre el Evangelio y 
sobre nuestra vida. «Gracias Señor por acercarte y compartir nuestra vida humana para 
salvarnos». 

 

 

 

Contemplar el rostro de Dios encontrado en el texto, volver la mirada al mundo y 
comprometernos con el Reino de Dios y su justicia: Compromiso: ¿Qué me pide el niño Dios 
que mejore de mi persona para vivir con mayor fidelidad su mensaje? Llevamos una 
"palabra". Puede ser un versículo o una frase del texto. Tratar de tenerla en cuenta y buscar 
un momento cada día para recordarla y tener un tiempo de oración donde volver a conversarla 
con el Señor 

 

 

4. Oración: ¿Qué le decimos a Dios después de escuchar y meditar su Palabra? 

5. Compromiso: ¿Qué me pide el niño Dios que mejore de mi persona para vivir 
con mayor fidelidad su mensaje? 

Oración final: 

Dios Misericordioso, que en Jesús nos has dado tu Palabra, hecha 
carne y sangre, fuerza y ternura, muerte y resurrección; te 

pedimos nos inspires para seguir sus pasos por el camino que él 
nos trazó, abrazando en nuestro caminar hacia ti a todos los 
hermanos y hermanas. Padre Nuestro, que estás en el cielo… 

AMÉN. 

 


